
ALLGEMEINE BERATUNGSANGEBOTE 
 

Verzeichnis aller Beratungsstellen für Soziales & Gesellschaft der Stadt 
Frankfurt 
https://www.frankfurt.de/sixcms/detail.php?id=1756249 
 

Allgemeine Sozialberatung - Erstkontaktstelle 
Caritasverband Frankfurt e.V. 
Übersicht verschiedener Beratungsstellen in verschiedenen Bezirken 
http://www.caritas-frankfurt.de 
 

Frauenprojekt Gallus 
ASB Lehrerkooperative, Bildung und Kommunikation gGmbH 
Abschlüsse, Berufsvorbereitung, Ausbildung in Frankfurt 
Kinderbetreuung und Erziehungshilfen 
Sprachkurse und Integrationsangebote 
www.lehrerkooperative.de 
 

Haus der Volksarbeit e.V. 
Zentrum für Beratung, Erziehung und Bildung  
Krisen- und Lebensberatung für viele verschiedene Teilbereiche 
https://www.hdv-ffm.de/beratung/krisen-und-lebensberatung/ 
 

Beratungsstelle Psychotherapie 
Wir wollen Hilfesuchende in die Lage versetzen, selbstbewusster, aufgeklärter und aktiver 
psychotherapeutische Gespräche zu erleben. Sie erhalten von uns alle Informationen, die Sie 
befähigen, engagiert und selbstbewusst Ihre Psychotherapie zu beginnen – und erfolgreich 
abzuschließen. 
http://www.psycho-ffm.de/un_beratungsstelle.html  
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Beratung des Studentenwerks Frankfurt 
Allgemeine, sowie themenspezifische Beratung (z.B. Psychosoziale Beratung, Studieren mit Kind, 
Wohnen, Jobsuche, BaföG, Soziale Fragen, etc.) 
Hörsaalzentrum  
Goethe-Universität 
Campus Westend 
Theodor-W.-Adorno-Platz 5 
60323 Frankfurt 
0180 1 788336 
(3,9 Cent/Min. aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk max. 42 Cent/Min.) 
 
https://www.studentenwerkfrankfurt.de/beratung-service/beratungszentrum/ 
- Terminvereinbarung über die Webseite oder über eine offene Sprechstunde 
 
Psychosoziale Beratung des Studentenwerks 
Sie helfen dir bei: 

● Lern- und Arbeitsblockaden 
● Ängsten (z.B. Prüfungsängste) 
● Schwierige soziale Situation (z.B. Beziehungsstress, Vereinbarkeit von Job und Studium) 
● Einsamkeit und Kontaktschwierigkeiten 
● Selbstwertproblemen 
● Depressiven Verstimmungen 
● Suchtproblemen etc. 
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BERATUNGSANGEBOTE MIT 
THEMATISCHEN SCHWERPUNKTEN 
 

Amt für multikulturelle Angelegenheiten der Stadt Frankfurt am Main 
Das AmkA als städtische Behörde hat die Aufgabe das konstruktive Zusammenleben der 
verschiedenen Bevölkerungsgruppen in Frankfurt zu fördern und zu unterstützen. 
+49 (0)69 212 41515 
https://www.frankfurt.de/sixcms/detail.php?id=7017&_ffmpar[_id_inhalt]=102438 
Links zur Webseite in weiteren Sprachen vorhanden. 
 

Frauen helfen Frauen - Beratungsstelle 
Frauen helfen Frauen Frankfurt e.V. unterstützt Frauen und deren Kinder, die häuslicher Gewalt 
ausgesetzt sind. Betroffenen bietet der Verein Schutz, Unterkunft und psychosoziale Beratung. 
http://www.frauen-helfen-frauen-ffm.de/ 
 

Beratungsstelle Frauennotruf Frankfurt 
Wir bieten Frauen und Mädchen, die von sexualisierter, körperlicher und digitaler Gewalt bedroht 
oder betroffen sind umfassende Beratung, Hilfe in der Krise und Unterstützung bei Klärungs- und 
Bewältigungsprozessen. 
https://www.frauennotruf-frankfurt.de/home/ 
 

Anlaufstellen für Lesben und Schwule 
Liste mit Links für verschiedene Organisationen 
https://www.frankfurt.de/sixcms/detail.php?id=1756249&_ffmpar[_id_inhalt]=54369 
 

Mobbing Kontakt Stelle (MKS) Frankfurt 
Telefonische Erstberatung und offener Gesprächskreis für Betroffene 
https://www.mobbing-frankfurt.de/ 
Immer dienstags und donnerstags von 17 bis 19 Uhr ist die MKS-Hotline unter den Nummern 069 
830 077 128 und 069 830 077 129 besetzt. Die telefonische Erstberatung ist anonym. Der Dienst 
ist kostenfrei, es fallen nur die regulären Telefongebühren an.  
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Wildwasser Frankfurt e.V. 
Beratungsstelle bei sexuellem Missbrauch 
http://www.wildwasser-frankfurt.de/ 
 
 

Fachstelle Sucht - Prävention und Therapie 
https://www.frankfurt.de/sixcms/detail.php?id=1756249&_ffmpar[_id_inhalt]=20866812 
 
 

Fachambulanz für Suchtkranke 
Caritasverband Frankfurt e.V. 

https://www.frankfurt.de/sixcms/detail.php?id=1756249&_ffmpar[_id_inhalt]=21867335 
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